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KYORUGI

Modifications règlements et 
interprétations – WT

Janvier et juin 2026
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NOUVEAUTÉS DE JANVIER 2026
RAPPEL
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GANTS PSS

UN SEUL JUGE DE COIN

PAS DE REPRISE VIDÉO POUR COUP DE 
PIED À LA TÊTE

ARTICLE 13
➢ Puissance et précision 

mesurées par le plastron

➢ Technique validée par le 
juge de coin

➢ Les deux composantes 
sont requises à l’intérieur 
d’une fenêtre de 1 
seconde

ARTICLE 3
➢ Un seul juge de coin, si 

gants PSS

ARTICLE 15
➢ En cas de décision woo-se-

girok, le jury vidéo se joint à 
l’arbitre et au juge de coin

ARTICLE 21
➢ Un coach ne peut plus 

demander une reprise 
vidéo pour coup de pied à 
la tête

➢ L’arbitre conserve ce droit, 
après un compte sans 
points

Nouveaux règlements WT - 2026-01-01
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6 DIVISIONS DE POIDS OLYMPIQUES

6 POINTS POUR UN COUP DE PIED 
TOURNÉ À LA TÊTE

NOUVEL ARTICLE 22 – COMBATS PAR 
ÉQUIPES

ARTICLE 5
➢ 6 divisions de poids 

olympiques plutôt que 4

➢ À l’essai en 2026 dans des 
événements WT

ARTICLE 12
➢ 6 points plutôt que 5 pour un 

coup de pied tourné à la tête

ARTICLE 22
➢ Les anciens articles 22-23-24 

deviennent 23-24-25

LIGNE D’ALERTE

ARTICLE 3
➢ Ligne d’alerte au pourtour de 

la surface de combat

➢ Incluse dans celle-ci

➢ 60 cm de largeur

Nouveaux règlements WT - 2026-01-01
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Nouvelle interprétation WT
2 requêtes de reprise vidéo touchées

Ajout de points techniques
(requête d’un coach ou d’un juge de coin)

Après un compte sans points
(requête de l’arbitre)

Infraction claire commise pendant l’attaque

● tomber au sol
● franchir la ligne limite

● attaquer après kal-yeo
● attaquer l’adversaire au sol

REJET
(carte perdue)

➢ L’infraction n’est pas pénalisée
➢ Les points PSS demeurent
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NOUVEAUTÉS DE JUIN 2026
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ÉCART DE POINTAGE

FRANCHIR LA LIGNE LIMITE

PROCÉDURE DE FIN DE MATCH

ARTICLE 16
➢ 15 points d’écart met fin au 

round

ARTICLE 14
➢ Pénalité dès qu’une partie du 

pied touche le sol hors de la 
surface de combat

ARTICLE 10 - RETOUR DANS LE 
TEMPS

➢ Appel des joueurs au centre : 
« Chung Hong »

➢ Pas nécessaire de retirer les 
casques

➢ Saluer, à la commande de 
l’arbitre « Charyot Kyong-rye »

➢ Déclaration du vainqueur

Nouveaux règlements WT - 2026-06-01
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ARTICLE 21 – REPRISE VIDÉO : CARTE VERTE

Nouveaux règlements WT - 2026-06-01

CARTE VERTE CARTE BLEUE/ROUGE

Requêtes pour problèmes techniques:
1. Points fantômes
2. Gestion du temps
3. Erreur de saisie par l’opérateur
4. Test PSS      5. Invalider points après GJ à l’adversaire

Toute autre requête

➢ Les coachs ne reçoivent pas de carte verte.
➢ Pour soumettre une requête « technique », le coach soulève sa 

carte bleue/rouge (ou une main vide si la carte bleue/rouge a été 
perdue). L’arbitre détermine s’il s’agit bien d’une requête 
« technique » et si oui, utilise sa propre carte verte.

Une carte bleue ou rouge est 
remise aux coachs avant le 
combat

Nombre de requêtes illimité (acceptées ou rejetées) La carte est retournée au coach si 
la requête est acceptée à 100%

Gam-Jeom en cas de rejet:
➢ Inconduite valant 1 point, en tout temps sauf 10 dernières sec.
➢ Évité le combat valant 2 points dans les 10 dernières sec.

10 dernières secondes 

C’est le temps restant au 

moment de l’action et 

non au moment où 

l’opérateur a arrêté le 

chrono qui compte

L’arbitre de 
centre est le seul 

à détenir une 
carte verte
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GAM-JEOM
valant 2 points 

pour l’adversaire

Ee-jeom
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ARTICLE 12 - PASSIVITÉ DANS LES 10 DERNIÈRES SECONDES D’UN ROUND

Nouveaux règlements WT - 2026-06-01

ÉVITER LE COMBAT
➢ Fuir l’engagement

➢ Clinch excessif

➢ Kick + Clinch… répétitif

FRANCHIR LA LIGNE LIMITE

TOMBER AU SOL

x2

ÉVITER LE COMBAT pour requête 
« technique » (carte verte) rejetéex2

REMARQUE: C’est le moment où l’infraction est 
commise qui détermine si le GJ vaut deux points, et 
non le moment où l’opérateur arrête le chrono. Au 
besoin, l’arbitre peut demander une reprise vidéo, à 
l’aide de sa carte verte, pour déterminer le moment 
exact de l’infraction.
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EXEMPLE CHUNG HONG VAINQUEUR 

DU ROUND

Score à la fin du round → 2 pts marqués au 

corps + 2 GJ de 1 pt 

décernés adversaire = 

4 pts

2 pts marqués au 

corps + 1 GJ de 2 pts 

décerné à l’adversaire 

= 4 pts

ÉGALITÉ

1. Points obtenus par des techniques tournées 0 0 ÉGALITÉ

2. Nb coups de pied direct à la tête 0 0 ÉGALITÉ

3. Nb coups de pied direct au corps 1 1 ÉGALITÉ

4. Nb punchs 0 0 ÉGALITÉ

5. Somme des points GJ obtenus 2 2 ÉGALITÉ

6. Nb hits 0 0 ÉGALITÉ

7. WOO-SE-GIROK

ARTICLE 15 – BRIS D’ÉGALITÉ

Nouveaux règlements WT - 2026-06-01

NOUVEAU
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NOUVEAUTÉS
TOUCHANT LES OFFICIELS
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Nouvelle interprétation WT – 2026-06-01

Technique tournée manquée par le/les 
juge(s) de coin

Si l’arbitre de centre est conscient(e) 
de l’erreur, il/elle peut dorénavant 

intervenir et demander un meeting 
avec le(s) juge(s) de coin

À l’issue du meeting, le(s) juge(s) de 
coin pourront demander une reprise 

vidéo

Le jury vidéo peut également intervenir 
et suggérer le meeting

COLLABORATION ENTRE LES OFFICIELS
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Nouvelle interprétation WT – 2026-06-01

ARTICLE 16 - FIN DE MATCH « RSC » SUR DÉCISION IVR

SI la décision n’est pas claire et évidente

ALORS appeler le TD / CSB / arbitre en chef, pour 
la décision IVR

Requête de l’arbitre
Après un compte de 10 

sans points

SI le « blessé » / « prétendu blessé » est incapable 
de poursuivre le combat (décision médicale)

ALORS appeler le TD / CSB / Arbitre en chef, pour 
la décision IVR

Requête de l’arbitre
« Prétendre être 

blessé »

ARBITRE
Attendre la décision 
médicale avant de 

demander la reprise 
vidéo « Prétendre 

être blessé »
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Nouvelle interprétation WT – 2026-06-01

REPRISE VIDÉO

APRÈS ÉCART DE POINTAGE

L’écart de pointage met fin au round

SI un coach demande une reprise vidéo pour une action 
survenue après avoir atteint l’écart de pointage

ALORS l’arbitre va rappeler au coach l’écart de pointage. 
Le coach peut alors retirer sa requête avant de la 
soumettre. S’il persiste à vouloir soumettre sa requête et 
qu’elle est rejetée, sa carte sera perdue
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Nouvelle interprétation WT – 2026-06-01

COMPTER

POUR LA SÉCURITÉ

Lorsqu’un joueur est atteint à un œil par un coup de pied 
légal, même léger, l’arbitre doit compter, par mesure de 
sécurité.

Par la suite, il/elle peut faire appel au médecin avant de 
poursuivre le match.

QUESTIONS ?

Cette présentation représente l’état de la situation au moment d’écrire ces 
lignes. Il est possible que les interprétations de la WT évoluent au cours des 

prochains mois. S’il y a lieu, nous vous en aviserons le plus rapidement 
possible.

Cette présentation sera déposée sur le site web de Taekwondo-Québec
dans la section PROGRAMMES/ARBITRES

sous le nom « Changements règlements WT 2026 (janvier et juin) »
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