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KYORUGI

Modifications règlements et 
interprétations – WT

2026-01-01
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GANTS PSS

UN SEUL JUGE DE COIN

PAS DE REPRISE VIDÉO POUR COUP DE 
PIED À LA TÊTE

ARTICLE 13
➢ Puissance et précision 

mesurées par le plastron;

➢ Technique validée par le 
juge de coin;

➢ Les deux composantes 
sont requises à l’intérieur 
d’une fenêtre de 1 
seconde.

ARTICLE 3
➢ Un seul juge de coin, si 

gants PSS

ARTICLE 15
➢ En cas de décision woo-se-

girok, le jury vidéo se joint à 
l’arbitre et au juge de coin

ARTICLE 21
➢ Un coach ne peut plus 

demander une reprise 
vidéo pour coup de pied à 
la tête;

➢ L’arbitre conserve ce droit, 
après un compte sans 
points.
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6 DIVISIONS DE POIDS OLYMPIQUES

6 POINTS POUR UN COUP DE PIED 
TOURNÉ À LA TÊTE

NOUVEL ARTICLE 22 – COMBATS PAR 
ÉQUIPES

ARTICLE 5
➢ 6 divisions de poids 

olympiques plutôt que 4;

➢ À l’essai en 2026 dans des 
événements WT.

ARTICLE 12
➢ 6 points plutôt que 5 pour un 

coup de pied tourné à la tête;

ARTICLE 22
➢ Les anciens articles 22-23-24 

deviennent 23-24-25

LIGNE D’ALERTE

ARTICLE 3
➢ Ligne d’alerte au pourtour de 

la surface de combat;

➢ Incluse dans celle-ci;

➢ 60 cm de largeur.
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Nouvelle interprétation WT
2 requêtes de reprise vidéo touchées

Ajout de points techniques
(requête d’un coach ou d’un juge de coin)

Après un compte sans points
(requête de l’arbitre)

Infraction claire pendant l’attaque parmi:

● tomber au sol
● franchir la ligne limite

● attaquer après kal-yeo
● attaquer l’adversaire au sol

REJET
(carte perdue)

➢ L’infraction n’est pas pénalisée
➢ Les points PSS demeurent
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QUESTIONS ?

Cette présentation sera déposée sur le site web de Taekwondo-Québec
dans la section PROGRAMMES/ARBITRES

sous le nom « Résumé des changements 2026 »
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