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Invitation Provincial Poomsae Alliance Taekwondo (2024-12-01)

(En résumeée :

DIVISIONS POOMSAE RECREATIF (Loisirs)
Un Poomsae en dessous du grade ou celui du grade ou un au dessus ...)
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DIVISIONS DE CEINTURES DE COULEUR ...

(Récréatif / Loisirs)

Division 4

Division 3

Division 2

Division 1

Jaune

Verte

Bleue

Rouge

Jaune barre Verte

Verte barre Bleue

Bleue barre Rouge

Rouge barre Noire

POOMSAE PAR DIVISION (de couleur ...)

Taegeuk - Il Jang

Taegeuk - Sam Jang

Taegeuk - Oh Jang

Taegeuk - Chil Jang

Taegeuk - Fe Jang

Taegeuk - Sa Jang

Taegeuk - Yuk Jang

Taegeuk - Pal Jang

Taegeuk - Sam Jang

Taegeuk - Oh Jang

Taegeuk - Chil Jang

Palgue - Koryo

DIVISIONS DE CEINTURE NOIRE ...

(Récréatif / Loisirs)

n résume :

‘Un Poomsae en dessous du grade ou celui du grade ou un au dessus ...)

Chacune des divisions a un choix de trois pomsae différents. Un participant doit
s'assurer de faire un poomsae permis dans sa division. Le participant doit étre
dans la mesure d'identifier le poomsae qu'il exécutera sur sa feuille d'inscription.

Nous utiliserons les catégories d'dge habituel (U7-U9-U11-U13-U15-U17-SENIOR).
Les catégories pourront étre regroupées en fonction du nombre de participants inscrits.

DIVISIONS POOMSAE WT (Elite / Haute Performance ...)
L'athléte doit faire 2 Poomsae parmi les 8 Poomsae de sa Division/Catégorie.



