
Dando Sports est fier de commanditer le 
Dando Sports is proud to sponsor 
 

Séminaire de Poomsae  - Québec / Poomsae seminar 

Le séminaire se tiendra à / The seminar will be held at  

College Rosemont (Montréal) 
http://www.crosemont.qc.ca/accueil 
6400, 16e Avenue, Montréal QC H1X 2S9 ‐ Tél. 514 376‐1620 

Horaire / Schedule  

Samedi 3 Mars de 13:00 à 18:00 hrs et Dimanche 4 Mars de 08:30 à 13:00 hrs  
Saturday March 3rd from 1:00 to 6:00 pm and Sunday March 4th from 8:30 am to 1:00 pm 
 
Voici les frais (tarifications) pour le séminaire de Poomsae (pour les 2 journées): 
Here are the fees for the Poomsae Seminar (2 days seminar): 

 1 personne / 1 person = $25  
 Escompte pour une famille (Mère, père, enfants) / family discount 

o 2 personnes  / 2 peoples = $40 
o 3 personnes ou plus / 3 peoples and more = $50 

 

Formateurs / Instructors  
 Master Bhajan Mann ‐ WTF International and Canadian National Referee 

 Master David Saucier ‐ PATU and Canadian National Referee 
 

Ce qu'il faut apporter au séminaire  / What you need 
 Uniforme de taekwondo / Taekwondo uniform 

 Stylo et papier pour prendre des notes  / Pen and paper to take notes 

 Caméras et enregistreurs vidéo sont autorisés 
o Cameras and video recorders are permitted 

 iPad TKD‐iScore app de pointage Poomsae (en option) 
o iPad with TKDiScore Lite poomsae scoring app (optional) 

 De l’eau à boire / Water to drink 

Pour plus d’informations  / For more information 

 Master Pierre Lachance :          plachancetkd@videotron.ca         T (450) 589‐4535 

 Mr. Martin Desjardins :  mdesjardins@taekwondo‐quebec.ca      T (514) 214‐1521 

 Mr. Danny Rajjab – Dando Sports : danny@dandosports.com       T (888) 644‐4290 
 
Inscriptions par courriel / Inscriptions by email : mdesjardins@taekwondo‐quebec.ca 
Limite de 50 personnes  – Paiement sur  place / 50 persons max. – Paiement on the spot 


